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BEVEZETES

Bevezetés azért van a konyvekben, hogy aki el§szor veszi kézbe,
kedvet kapjon hozza.

E helyett néhany tény:

* Magyarorszagon az emberek 95%-a minden hénapban éppen
annyit kolt, mint amennyit abban a hénapban keresett.

* Ma jelenleg, ki nem fizetett nagyobb Osszeg( hiteltartozasa
miatt, tobb mint egymillié ember van BAR listdn.

* Az ember a leghosszabb életli emldsallat.

* Azért, mert sok idénk van, minimdlis ardnyban félrerakott
pénzbdl is nagyon nagy vagyont képez a kamatos kamat.

* A vildgon minden idegenforgalmilag felkapott hely tele van
friss nyugdijas amerikai és japan turistaval. Tehat a nyugdijas
kor dlmat tomegesen sikeriilt megvaldsitaniuk.

* A lakossag 2-5%-a képes a pénzzel banni, igy évrél-évre gaz-
dagszik. A tobbiek egyhelyben vergédnek.

* Mi vagy ki akaddlyozza meg az emberek tobbségét abban,
hogy pénziigyileg is elérejussanak, és a jdomdduak legyenek?

Errdl sz61 ez a konyv.






1. fejezet

Rejtélyek

Az emberek pénziigyeit rejtélyek dvezik.
El6szor is nem lathatok. Az emberek nem beszélnek a pénziigyeik-
rél, titokban tartjak, hogy mennyijiik van, honnan szerzik, mibe
fektetik, és mire koltik. A pénz intim dolog. Apukdm mondta: ,,Az
ember sose tudja elképzelni, mibdl képes a masik ember megélni.”
Szerencsére én pénziigyi tandcsadd vagyok, igy nekem Gszintén
elmondjdk az emberek a pénziigyeiket. Ma mdr sok év gyakorlds
utdn szemrebbenés nélkiil tudom megkérdezni a velem szemben
il6t, hogy mekkora a jovedelme.
Szakmai tapasztalat ide vagy oda — ma is igy ldtom, hogy az
emberek pénziigyei tele vannak rejtélyekkel.

Eletveszélyes a lottén 6tost nyerni

Szociolégusok tobb felmérést is végeztek az Egyesiilt Allamokban,
és azt talaltdk, hogy azok 90%-a, akik nagy 0sszegi szerencsejaték
nyereményhez jutottak, két év alatt elkoltotték a teljes nyereményt.
Rdaddsul, nem csak ugyanoda jutottak anyagilag, ahonnan indul-
tak, de még mélyebbre siillyedtek az adéssdgokban. Ez annyira hi-
hetetlen!

A szerencsejdtékokndl igyekeznek tgy bedllitani a nyeremé-
nyeket, hogy azok szivfijditéan nagyok legyenek. Minél nagyobb
a nyeremény, anndl népszer(ibb a szerencsejaték. Sok orszdgban a
legnépszeriibb a lottd. Egy 4dtlagos lotté fényeremény gyakran egy
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atlagos csalad teljes életében megkeresett pénz tiz-hiszszorosa. El
lehet ezt egyaltalan kolteni?

Nélunk a lottényertesek igyekeznek titokban maradni, de sok
mads orszagban bevett szokds, hogy a nyertesek vallaljak az arcu-
kat. Mindezek alapjan azt kell mondani: igen, a legenda igaz! Va-
16ban, a nyertesek nagy része par év alatt feléli a pénzt! S6t, volt
olyan kirivé eset is, hogy a kordbbi nyertes a pénz elszérdsa utdn
betord lett!

En személyesen harom lotté 6tossel is taldlkoztam (pératlanul iz-
galmas ez a szakma). Valéban, a harombdl kettS, a nemzetkozileg is
leirt palyat futotta be: masfél év alatt elverte az egész pénzt — és
mondanom sem kell, nem érezték valami remekiil magukat. Mert
egész mas dolog szegénynek lenni, és egész mas dolog megismerni
a gazdagsagot, és utdna szegénynek lenni. Erdekes médon a harma-
dik nyertes nemhogy nem verte el a pénzt, de par év alatt megdup-
lazta. Viszont 6 eleve mar gazdag volt, amikor a fényereményhez
jutott, tehat pontosan ismerte, hogyan kell a pénzzel banni.

Az emberek tobbsége el sem tudja képzelni, hogyan tudna ennyi
pénzt elkolteni, plane ennyire révid id6 alatt — ezzel szemben tiz-
bdl kilenc ember esetében ez gond nélkiil megtorténik. Honnan ez
a vdratlan képesség? Ez az egyik rejtély.

Ki talalt kincset?

Egy maésik rejtély szerint, ha kivalasztunk tiz azonos jovedelmi
embert, mondjuk tiz embert egy munkahelyrél azonos fizetéssel,
akkor koziiliik lesznek, akik kifejezetten j6 mdédiakka valnak, és
lesznek, akik teljesen eladésodnak és elszegényednek. A feliiletes
szemléld gy gondolja, hogy az anyagi helyzet a jovedelemtdl
fiigg. De ez nem igy van. Léthatd, hogy azonos jovedelem mellett
is barmi megtorténhet.

A kozvélekedés szerint a legtobb gazdag azért gazdag, mert 616-
kolte, kapta vagy nyerte a pénzt. A gyakorlatban azonban, mint ta-
nécsadé latom, hogy ez éppen forditva van. Akik a pénziiket 616-
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kolték, vagy egy varatlan tizleti lehet6séggel az 6liikbe hullott, ak-
kor azoknak a szerencséseknek a 90%-a ezt a pénzt elveri. Ugyanaz
a folyamat jatszédik le, mint a lotté nyerteseknél. Ezzel szemben én
nagyon sok tényleg gazdag emberrel taldlkoztam. Ezeknek az em-
bereknek a 90%-a nagyon szegény koriilmények kozt nétt fel, és
semmiféle anyagi tdimogatdst sem kapott a vagyona felépitéséhez.

Anyukdm torténész. O mesélte, hogy az 1800-as évek elsé felé-
ben a parasztok egy kis része a korszerli mez&gazdasigi modsze-
rek bevezetésével nagyon meggazdagodott. Foldeket vasaroltak
fel, nagy gazdasagokat létesitettek. Mindezt lattak a falubeliek. Mit
mondtak réluk? Azt, hogy elasott kincset taldltak. ..

Ez a torténet nagyon jol ravilagit az emberi viselkedés egyik
alapvondsara. A pszicholégusok ezt hivjdk kognitiv disszonancid-
nak. (Ezt a kifejezést feltétleniil jegyezze meg. Ezzel barmelyik
tarsasdgban remekiil lehet villogni.) A dolog lényege a kdvetkezd:
Mindenki ugy véli, hogy 6 maga szuper ember. Ekkor 14t valakit,
aki jobb, sikeresebb ndla (példaul gazdagabb). Ilyenkor az agy el-
lentmondadst észlel, amelyet azzal old fel, hogy automatikusan ma-
gyardzatokat készit arra vonatkozdan, hogy a masik miért rossz,
illetve, hogy a sikere csak latszélagos. Péld4ul, hogy a masik 6ro-
kolte, nyerte a vagyondt. Esetleg kincset taldlt. De leginkdbb, hogy
a masik biinds tton jutott hozza. Ezzel szemben mi jok és becsiile-
tesek vagyunk, ezért vagyunk szegények.

Mindezek a mentségek arra jok, hogy nyalogassuk lelki sebein-
ket, és vigasztaljuk magunkat. Abban viszont megakadalyoz min-
ket ez a lelki technika, hogy a valédi okokat megtalaljuk, és tény-
leg meggazdagodjunk. Pedig ebben a kdnyvben éppen azt a célt
tliztem ki, hogy megmutassam ezt a lehetséges utat.

Miért nem disgazdag minden nem dohanyz6?

Manapsig mar egyontetd vélemény, hogy a dohdnyzas szenvedély-
betegség. Nagyapdm mesélte, hogy az elsd vildghdboriban, a hadi-
fogolytdborban jonéhany katonatdrsa éhen halt, mert az élelmiszer
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fejadagjat is dohdnyra cserélte. Egy atlagos dohanyos 13 éves kora-
ban kezdi a dohdnyzast, és egy doboz cigarettat fiistol el napjaban.
A dohanyosoknak altaldban nem okoz anyagi nehézséget a cigaretta
dranak kigazdalkoddsa. A dohdnyosok nem rabolnak bankokat,
hogy cigarettit vegyenek. Egy doboz cigaretta dra 500 Ft. igy egy
atlagos dohdnyos havi kb. 15 000 Ft-ot kolt a szenvedélyére.

A nem dohdnyzdék nem koltenek cigarettdra. Ezért ez a fenti
pénz megmarad. Ha feltételezziik, hogy ezt a pénzt 13 éves koruk-
tél 63 éves korukig félreteszik és befektetik minddssze 9%-os ho-
zammal, akkor a végén 159 milli6 forinttal kellene rendelkeznie
minden nem dohanyzénak. Nem kell egy kozgazdasagi fenomén-
nak lenni ahhoz, hogy lassuk, a nem dohanyzdék nem szoktak igy
meggazdagodni. S&t, egy atlagos nyugdijas dohdnyos (mar aki
megéri) nem szegényebb, mint egy atlagos nyugdijas nem dohany-
z6. Ezek utdn jogosan meriil fel a kérdés: mi az a rejtélyes erd, ami
a nemdohdnyzokat fosztogatja? Mi biinteti Sket életiik folyaman
159 milli6 forintra?

Miel6tt lelkesen nekidllndnak dohdnyozni, hogy megmenekiil-
jenek ez eldl a sotét fosztogatd erd eldl, nézziink dltalanosabban
korbe! A dolog a kdvetkezSképpen 4ll: az emberek dontd tobbsége
hosszi tdvon éppen annyit kolt, amennyit keres. Ez igy érvényes
a kalkuttai szemétdombon gy(jtogetSktdl kezdve a nemzetkozi
csucsmenedzserekig. De miért?

A sotét erd, amely szétszakitja a tarsadalmat

A Biblidban, az Ujszovetségben nagyon kevés jovendolést mond
Jézus. Ezek ritka egyike, amikor, szinte mellékesen, odaveti: ,,Sze-
gények mindig lesznek koztetek.”! Es valéban, az elmdlt kétezer
évben lathattuk, hogy a sokféle tdrsadalom mindegyike a gazda-
gok/szegények felépitése szerint nagyon hasonld. A vagyoni kii-

I Janos evangéliuma 12,8.
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Ionbségek minden tirsadalomban stabilak. Mindig vannak szegé-
nyek, és mindig vannak gazdagok — és koztiik 1étezik a folyamatos
atmeneti réteg.

Az elmult 100 évben a tarsadalmi formacidk egy része toreke-
dett arra, hogy mindenki anyagilag is egyforma legyen. A szegé-
nyeket anyagilag is tdimogattdk, a gazdagoktdl olyan jovedelem-
adot szedtek, amely az ardnyosndl tobb volt, s6t még a vagyonukat
is megadoztattdk. Néha egészen szélsGségesen alkalmaztdk ezeket
az elveket, példaul Kindban és a Szovjetuniéban. Ennek ellenére,
akdrhogy, akdrmit csindltak, mindeniitt lettek gazdagok, és minde-
niitt lettek szegények. S6t, ha nem nagyon er8szakosan probalkoz-
tak, akkor azonnal kialakult a Pareto elvnek megfelel§ arany: a tel-
jes gazdagsag (a tarsadalmi vagyon) 80%-a az emberek 20%-anak
a kezében keriilt.

Van egy népszert gondolatkisérlet — amit tobb helyen, ha nem
is tiszta formdban, de kiprébaltak a 20. szazadban. Tegyiik fel,
hogy mindenkitdl elvessziik minden pénzét, minden vagyonat. Az
egészet egybe Osszerakjuk, majd ezt mindenkinek azonos mennyi-
ségben kiosztjuk. Mar estére lesz olyan, akinek fele annyi lesz a
vagyona, mint reggel — és lesz, akinek kétszer annyi. A tudésok 4l-
litjdk, hogy két év alatt — ha mesterségesen nem avatkoznak bele —
ismét csak azonos lesz a vagyonok eloszldsa, mint kordbban.

Mi ez a sotét erG, amely Ujra és tjra szétszakitja a tdrsadalmat?
Mi az, ami barmit csindlunk is, Gjratermeli a gazdagokat és a sze-
gényeket?

Milyen a gazdagok szemiivege?

Masként is meg lehet ezt a kérdést fogalmazni. Miért van az, hogy-
ha egy szegény és egy gazdag embert egyarant egy fillér nélkiil ledo-
bunk egy idegen orszdgba, akkor a gazdag altaldban rovid id6 alatt
ismét meggazdagszik, a szegény meg szegény marad? Ezt példaul
a 20. szdzadban nagyon-nagyon sokszor lattuk, hiszen a haboruk,
ildozések miatt nagyon sok emberen végezték el ezt a , kisérletet”.
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Erre a kérdésre a népszeri magyardzat a kovetkez6: az ember
sok mindent 14t, de csak a szdmadra fontos dolgokat veszi észre. PEl-
ddul, ha valaki elhatdrozza, hogy vesz egy Harley Davidson motort,
akkor hirtelen az utcdk megtelnek Harley Davidson motorokkal.
Miért? A motorok ugyanigy eddig is ott voltak, csak éppen nem
figyeltek rdjuk, nem vették Sket észre. Azzal, hogy elhatdroztuk,
milyen motort vesziink, hirtelen fontosak lettek a Harley David-
sonok — ezért mindeniitt nem csak 1atjuk, hanem észre is vessziik.

Ugyanigy a gazdagok megtanultak valamit, amivel gazdagok le-
hetnek. Ezért 6k, bar ugyanazt 1atjak, mint a szegények, észrevesz-
nek valamit, ami képes gazdaggé tenni Gket. Es valamit ezutdn
masként csindlnak, mint a szegények.

A nagy kérdés most mar az: mi az, amit a gazdagok észrevesz-
nek, és mi az, amit a szegények nem? Mit csindlnak a gazdagok
masként?

Mit tanultak a gazdagok gyerekkorukban
a reggelizo asztalnal?

A dolog még fordulatosabb. Igaz ugyan, hogy a gazdagok jelentds
része maga jutott a szegénységbdl a gazdagsdgba, ugyanakkor
a gazdagok jelentds része képes dtadni ezt a vagyont és az ehhez
kapcsolddé tudast a gyerekeinek. Valamit megtanulhattak a gyere-
kek a sziileikt6l reggelente, amikor a csaldd megbeszélte a pénz-
iigyeket.

A gazdagodas torténete azért nem ennyire szép. Ugyanis szam-
talan példan lathatjuk, hogy ez nem mindig van igy, hiszen a gaz-
dag csaladok gyerekei sokszor hihetetlen tehetséggel képesek el-
verni sziileik vagyonat. Erre j6 példa Jefri herceg, Bruneiben a
szultan Occse, aki személyesen 8 millidrd dollart vert el (ez 1600
millidrd forint!), és kis hijan csddbe taszitotta a vilag leggazdagabb
orszagat.

Tehat a gazdagodds ebben az esetben kétesélyes. Van egy rejté-
lyes tudds, médszer, akdrmi, ami gazdagga tette a sziil6ket. A szii-
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16k egy része képes ezt a tudast a gyerekeinek tovabbadni, és akkor
a gyerekek is gazdagok lesznek. Médsok — bar maguk birtokdban
voltak ennek a titoknak — képtelenek voltak tovabbadni, illetve
a gyerekek nem voltak képesek ezt a tudast magukéva tenni. Ilyen-
kor a gyerekeik latvdnyosan nagyot zuhantak — és jutottak az atlag-
emberek pénziigyi szintjére, vagy akar még az ald. Ugyanaz jatszo-
dott le ndluk, mint a lott6é nyerteseknél.

Megint csak az alapkérdéshez jutottunk! Mi az, ami gazdagga te-
szi a gazdagokat, és hogyan lehet ezt tovdabbadni a gyerekeinknek?
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2. fejezet

A benniink élé 6sember

Az utébbi évtized talan legfontosabb — eléggé csendbe maradt — fel-
fedezése a pszicholdgidban az, hogy igazabol az emberek a sziviik
mélyén ma is §semberek. Az emberiség sok szazezer éven keresztiil
6semberként élt. A férfiak vaddsztak, a n6k gydjtogettek, gyereket
neveltek. Amerre volt élelem, arra vandoroltak. Ez egy nagyon so-
kdig tart6 életforma-szakasza volt az emberiségnek, amelyhez tes-
tiinkben és az agyunkban is tokéletesen alkalmazkodtunk.

Ezutdn kovetkezett az emberiség torténetének legnagyobb for-
dulata, amelyet a szakemberek dgy hivnak, hogy neolitikus
(4jkdkori) forradalom. Ez a fordulat a vildg kiilonbozé részein kii-
16nb6z6 id&szakokban zajlott le, az idszamitdsunk elstt 10 000
évtdl folyamatosan. Még ma is élnek Isten hidta mogotti népcso-
portok, ahol még ez a fejlédési staidium nem kovetkezett be, ott ma
is ,,0semberszerd” életmoddot gyakorolnak.

Mi a neolitikus forradalom 1ényege? Az emberek elkezdtek a
gytjtogetés helyett novényeket termeszteni és dllatokat tenyész-
teni. Nem vandoroltak, hanem letelepedtek. Az dllatokat bezartak,
a betakaritott termést pedig folyamatosan beosztottdk a kovetkezd
aratésig.

Ezzel a dontéssel azonos teriileten szdzszor annyi ember tudott
megélni. Azok, akik attértek az 4j életmddra, egyszertien 1étsza-
mukndl fogva erés tobbségbe keriiltek a megmaradt gyjtogetSk-
kel szemben. A neolitikus forradalom el&tt az emberiség 1étszamat
kevesebbre becsiilik, mint egymillié f6. A neolitikus forradalom-
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nak koszonhetSen lett az emberiség a Fold domindns faja, és a 1ét-
szdma a korabbi tizezerszeresére duzzadt.

Hol maradtak meg az 6semberek?

Ma is vannak a dzsungelek, sivatagok mélyén kisebb csoportok,
akik ugyanazt az életmddot igyekeznek folytatni, amelyet az em-
beriség a nagy fordulat el6tt (zott.

A legtobb dsember azonban nem ldthaté. A legtobb 6sember
benniink él. Ugyanis ez a neolitikus forradalom bioldgiai-evolu-
cids szempontbdl nagyon rovid ideje zajlott le, hiszen biol6giai
id6ében szdmolva tizezer év az csak egy pillanat. A testiink és az
agyunk ennyire révid id6 alatt nem tudott alkalmazkodni az 1j
helyzethez. Es ez az oka az emberiség szinte minden problémaja-
nak: fizikailag, lelkileg és gondolkoddsunkban &semberek va-
gyunk. Bele vagyunk ma kényszeritve egy gyokeresen mas hely-
zetbe, és valahogyan nem érezziik j61 magunkat.

Testiink egy 6sember teste

Testiink valamikor teljesen alkalmazkodott az §sember kordnak
kovetelményeihez. Az egész allatvildgban kiemelkedSen hosszan
tudunk gyalogolni, és elég jol futunk. Ahhoz vagyunk szokva, hogy
sokat gyalogoljunk, fussunk, és a szervezetiink felldzad, ha csak
egész nap iliink. Ezért ma moékas gépeket kell kitaldlnunk a kondi-
termekben, hogy azok szimuldljak szervezetiinknek, hogy most is
a vadak utan kajtatunk vagy vandorlunk.

Az Gsembereknek hol bdségesen volt élelmiik, hol hosszu ideig
ki kellett birniuk az éhséget. Ezért az emberi szervezet ugy alkal-
mazkodott, hogyha sokat lehet enni, akkor vastag hdjat noveszt ha-
sunkra, combunkra, amibdl sziikség esetén honapokig el lehet élni.
Manapsdg, amikor mindig elég élelem van, a szervezetiink az Gsi
parancsnak engedelmeskedve folyamatosan igyekszik szép terme-
tes hdjat vardzsolni mindenkire. Mindebbdl ma szamtalan orvos és
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szakember remekiil megél — megprébal szembeszéllni az Gsember
korunkbdl itt maradt szervezetiink alapprogramjaval —, segitenek
kiizdeni az elhizas ellen.

De az igazi problémat nem a testiink okozza. Az agyunk is erre
a miltbeli életmddra van beprogramozva, ezért az emberek ilyene-
ket mondanak:

+ Osztondsen vonzédom ehhez.

Bzt szeretem.

* Undorodom, ha csak megldtom.

Ezek az érzelmek és gondolatok nem valami természetfeletti
kiils6 okbél szarmaznak, nem 6rdogok és angyalok vitatkoznak
benniink, mint a rajzfilmekben. Egyszertien az agyunkban szoftve-
rek futnak, amelyek a sok szazezer éves Gsember életmddban fej-
16dtek ki.

Osember a svédasztalnal

Nézziink egy példat! Az 6semberek nagyon ritkdn szereztek sot,
ugyanakkor ez egy nagyon fontos tdpldlék kiegészitd mindenki
szdmdra. Ezért az §sember agyunk szoftvere azt mondja: Kostold
meg! Sos ize van? Akkor ezt szereted, meg akarod enni, és szerezz
minél tobbet, mert sziikséged van rd! Ma azonban korlatlanul elér-
hetd a s6. A gyorséttermek eleve elég sosra készitik az ételeket, hi-
szen ez a kozizlés. De aki még ennél is tobbet szeretne, elvehet in-
gyen egy kis zacskés s6t. Es az emberek jelents része gy is tesz,
hiszen a sé ritka és sziikséges dolog — mondja az agyunkban az &s-
ember- szoftver. Csakhogy a koriilmények megvaltoztak. A kSkor-
ban nem lehetett korlatlanul s6hoz jutni, ezért nem fordulhatott eld,
hogy valakinek a tilzott s6fogyasztds miatt magas vérnyomasa ala-
kult ki, és ebbe belepusztult. Ma viszont ez népbetegség.

Ha ma végignéziink a legelterjedtebb betegségeken, akkor ezek
dontd részben a nem megfeleld taplidlkozds és a mozgdshidny miatt
jonnek létre. De miért tessziik ezeket a sajét szervezetiink ellen?
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Mert 6sztonosen szeretjiik ezeket a karos dolgokat! De hogyan sze-
rethetiink olyasmit, ami megd6l benniinket?! Sajat gyilkosaink va-
gyunk? Nem. Egyszertien megvaltoztak a koriilményeink, ugyan-
akkor egy olyan szoftver ajanl nekiink megolddsokat, amely
tokéletesen mds koriilményrendszerre késziilt.

* Azt mondja az 8sember agyunk: A cukor ritka, tdpldlo. Sze-
resd, ami édes. Egyél beldliik sokat! — De ma mar a cukor min-
denkinek korldtlan mennyiségben elérhets. A kovetkezmény:
elhizds, cukorbaj, fogak elromlésa.

» Azt mondja az §sember agyunk: A zsiros dolgok tdpldlok. Sze-
resd a zsiros ételeket! — De ma korlatlanul elérhetSk a zsiros
ételek. Az eredmény: elhizds, érelmeszesedés.

* Azt mondja az 6sember agyunk: Ha teheted pihenj! Ritkdn van
rd modod. Szeresd, ha iildogélhetsz, elheveredhetsz. — De ma
mar nem kell vdndorolni, erd6ben vadaszni, gydjtogetni, ezért
aztdn, aki teheti, nem mozog. Az eredmény: szdmtalan beteg-
ség a mozgashidny miatt.

De most jut eszembe, hogy én nem az egészséges életmddrol

akarok irni, hanem a pénzr6l.
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3. fejezet

Neolitikus novellak

Baér nagyon kevés helyen maradtak fenn napjainkig igazi ,,6sember
életformat” é16 csoportok, a kutatéknak még éppen idSben sikertilt
eljutni hozzdjuk, és megfigyelni, leirni Sket. Igy, ma mér elég jol
tudjuk rekonstrudlni, hogyan is élhettek hosszi-hosszu ideig Gse-
ink. Es ez a tudds nagyon-nagyon értékes, mert ezen keresztiil fii-
16n csiphetjiik azokat a gondolatokat, vdgyakat, amelyek ennek az
életmodnak az alapjan behuzalozddtak az agyunkba, és a mai na-
pig meghatarozzak gondolkoddsmaédunkat, vagyainkat és cseleke-
deteinket.

Nézziik meg, hogyan bantak az §semberek a vagyonnal, az
anyagi javaikkal!

A vaddiszno

A torzsfonok mdr lassan tiz éve vezette a torzset, azota, amiota
elddjét egy szerencsétlen vaddszaton feloklelte és megtaposta a fel-
diihodott bivaly. Elégedetten nyiijtozkodott az ideiglenes szdllds
eldtt: a torzsre az utobbi idbében jo iddk jdrtak, honapok ota renge-
teget ehettek. El is felejtették a kordbbi nehéz heteket, amikor job-
bdra csak tengddtek. Most mindenki hasa kikerekedett, a nék ha-
talmas farral jdrtak. A fonok elégedetten pillantott végig rajtuk.

De nem is csoda, hogy a torzsnek jol ment. Most hdarom erds em-
beriik is volt, akik akdr hetekig is koboroltak, amig egy-egy nagy
vadra szert tettek. Akkor mindig hatalmas lakomdt csaphattak.
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Még kora déleldtt volt, amikor egy fiatal vaddsz futva dllitott be,
és iszonyii ldrmdt csapott. Az egyik nagy vaddsszal ment el hajnal-
ban, és most azt vjsdgolta, hogy egy hatalmas vaddisznot teritettek
le. De ez az dllat akkora, hogy el sem birjdk hozni. A hirre sokan
fellelkesedtek a férfiak koziil, és futva siettek a zsakmdnyhoz. Sietni
kellett, mert ilyenkor a ragadozok nagyon veszélyesek lehettek, ok
is rész kértek volna.

Nagy csapat dllitott be a zsdkmdnnyal. Mindenki megcsoddlta
az dllat hatalmas agyarait. A vaddsz tobbszor és részletesen elme-
sélte hogyan taldlta meg, és teritette le az dllatot.

Aztdn a nok tiizet raktak, a férfiak pedig szakszeriien feldarabol-
tdk az dllatot. ElGszor a vardzslo josolt a belsdségekbdl, csupa jo
Jelet taldlt a torzsnek, gazdag zsdkmdnyt és sok gyereket remélhet-
tek. A férfiak gyorsan megsiitotték a belsdségeket, és megették. A szi-
vet természetesen a vaddsz kapta. Aztdn megsiitotték a legjobb ré-
szeket, sonkdt és karajt, és mindenki jollakott.

De az dllat valoban hatalmas volt, és igy — bdar mindenki degeszre
ette magdt — rengeteg maradt. Este aztdn, amikor kitdncoltdk és ki-
énekelték magukat, nagy orommel rdraktak a tiizre minden dllati ma-
radékot, és elégették. Semmi sziikség, hogy a vadak idegyiiljenek a
préda szagdra, meg egyébként is, mdsnapra elkezdene kukacosodni.

Nincs hiitgszekrény

Ma mar nehéz elhinni, de akkoriban a hus tartositasara semmiféle
eszkoz sem allt rendelkezésre. Ennek kovetkeztében, amikor a va-
daszok elejtettek egy dllatot, annak a hdsat egy napon beliil el kel-
lett fogyasztani. A hdsok tartésitdsanak maédjait: s6zds, fiistolés,
szaritas, csak az ujkdkori forradalom utédn taldltdk fel. Addig a his
elraktarozdsanak csak egyetlen mddja volt: azonnal meg kellett en-
ni, és a szervezet tartalék hajat novesztett a nehezebb iddkre.

Arra, aki mégis félrerakta a hust, komoly kockazatok leselked-
tek: megromlott, megférgesedett az élelem, és nagy eséllyel a me-
rész vallalkozé megbetegedett t6le. gy ,,normalis” Gsemberek nem
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is csindltak ilyen esztelenséget, hogy félreraktdk volna a maradé-
kot, hanem megették rogton amennyit tudtak, a tobbit pedig el-
égették.

Osi bulik, minden bulik Gsei

Mindenki tudja, hogy egy valami, amihez mindenkinél jobban ér-
tenek az Gsemberek, az a ,,bulizas”. Minden sikeres vadaszat utan
kozos nagy lakomat tartottak, amelynek keretében megették a
zsdkmdanyt. Mint emlitettem, elrakni igy sem lehetett, ahhoz meg
sok volt, hogy a vaddszok maguk egyék meg, ezért nagy kdzos
evés-ivast rendeztek. A ritudlé része volt a vadaszat részletes elme-
sélése, eltancolasa.

Azéta is a fold minden kultdrdjanak {6 eleme a kozos étkezés.
Az emberek szeretnek ugy tinnepelni, hogy egyiitt esznek. Nyilvan
a Nobel-dij elnyerése elég tavol all egy sikeres vaddszattdl, de en-
nek ellenére ehhez is szervesen kapcsolddik a diszvacsora.

Induléas délre

A torzsfonok érezte a csontjaiban — indulni kell. A nék hatdrozot-
tan megvékonyodtak az utobbi iddben. A férfiak mdr hetek ota egy-
re messzebbre mentek el vaddszni, mégsem hoztak szinte semmit.
A vadak elmentek délre — mondta a vardzslo a csontokbol.

A torzsfonok a nagy vaddszokkal és a vardzsloval elvonult a fér-
fiak szent tiizéhez. A torzsfonok veliik kozolte eldszor — elindulnak
a hdgon dt délre. A vaddszok fellelkesedtek, hogy uij mezdk és sok
vad vdr rdjuk a hegyen tiil.

Mdsnap mindenki késziilddott. A férfiak dsszevdlogattdik a leg-
jobb fegyvereiket, a nék a kisgyerekeknek hordozot fontak, és pro-
bdltak magvakat gytijteni az iitra. Mindenki csak annyit vihetett
magdval, amennyit kényelmesen vinni tudott — messzire indultak.

Mivel honapokig voltak ezen a helyen, sok felesleges holmit
gytijtottek ossze: szerszdmokat, kunyhokat, gyerekjdatékokat. Ez
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most mind itt marad, de nem is kdr a sok kacatért! Valosziniileg so-
sem térnek ide vissza tobbé. F6 az, hogy vadakban gazdag mezdket
taldljanak, kunyhot majd épitenek ott is.

Vandorlunk

Az Gsember-1éthez szervesen hozzétartozott a kéborlds, vandorlas.
Egy teriilet nem tudta eltartani &ket, ezért jra és tjra tovabb kel-
lett menniiik arra, amerre a vadak jarnak, arra, amerre a fak terem-
nek. Elvileg, ha még akadtak is olyan novények, amelyeknek a ter-
mése hosszabb ideig tarolhat6 lett volna, ilyen vandorlé életmdd
mellett nem lehetett elszallitani. Az eszk6zokbdl, szerszamokbol
és az egész vagyonbdl is csak annyit vihettek magukkal, amennyi
kényelmesen kézben cipelhetd volt. Es ez nem valami sok.

Ez a vandorl6 életméd meghatdrozta a dolgok értékét. E szerint
a sok holmi felesleges. Van egy bizonyos mennyiség, amit ma-
gunkkal lehet vinni. Anndl tobb értelmetlen, eldobandé.

A manak éliink

Az ember alapvetd vondsa, amivel feliilemelkedik az allatvildgon,
az a tervezés képessége. Ugyanakkor az §semberek esetében ez
a tervezés mindig csak rovidtavra terjedt ki. Egy vadaszat megter-
vezésére, illetve maximum, ami megfigyelhetd, az éves ciklusok
tervezésére. A Fold sok helyén az évszakok évente ciklikusan val-
toznak, és ezzel parhuzamosan vandorolnak az allatok. Evente val-
tozik, hogy hideg van és meleg, esik az es§ vagy nem, mds és mas
dolog terem, stb. Ehhez az éves ciklushoz az 6sembernek is alkal-
mazkodnia kellett.

De az 6semberek semmi olyat sem terveztek, ami tilnyult volna
a napi gondokon. Nem emeltek sok évig haszndlhat6 épiileteket,
még kultikus célra sem. Ez anndl felttin6bb, mivel majd a mez6-
gazdasdg megjelenésével parhuzamosan szinte mindeniitt hirtelen
nagy, sokéves projektekbe fognak az emberek. A Fold minden ré-
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szén ekkortdl piramisokat és palotdkat, gigantikus szobrokat készi-
tenek. El6tte soha. Utdna mindig.

A torzs

A torzsnek most nagyon jol ment: az idén sziiletett gyerekekkel
egyiitt szdztizenhatan voltak. A fonok emlékezett még rd, hogy gyer-
mekkordban éppen fele ennyien voltak. Akkor nehéz iddok jdrtak,
rovid idon beliil harom fonok is meghalt a vaddszaton.

A torzsben most sok gyerek volt, az asszonyok kellemesen faro-
sak, sokan viselOsok lettek. A férfiak — bdr joval kevesebben voltak,
hiszen a vaddszat veszélyes dolog — erdsek. Akad persze sdnta vagy
az oreg félszemii, akire az oroszldn tdmadyt, és csak a jo szellemek
ovtdk meg, hogy ennyivel megiiszta, és életben maradt.

Igazdbdl a helyzet azért annyira nem volt jo. A torzs létszamd-
nak tobb mint fele még gyerek volt, pedig a ldnyok mdr tizenhdrom
éves koruk koriil sziiltek, és ebben a korban avattdk a fitikat is va-
ddsszd.

A férfiak koziil, a fonokon kiviil, hdrom nagy vaddsz volt a torzs-
ben. A tobbiek csak néha jdrtak el veliik a kozos vaddszatokra. Nem
mindegyikiik volt iigyes, volt olyan, aki gorbe ldbbal sziiletett. De a
kozos lakomdkon 6k is jollaktak. Beldttdk, nem lehetnek nagy vadd-
szok, és ez nem izgatta dket. A torzs tagjai voltak, de nem dolgoz-
tdk haldlra magukat. A nék viszont nem sokra értékelték dket.

A nok kozt is akadtak olyanok, akiknek még nem sikeriilt gyere-
ket sziilniiik. Nem volt nagy a becsiiletiik, de 6k is eljdrtak gytijto-
getni a kornyékre, segitettek a tdborban a gyerekekre vigydzni, ki-
készitették a boroket. Természetesen Ok is részesiiltek a sikeres
vaddszatok utdni kozos evésekbol.

A torzs egy egység

Az 6sember kordban az emberek torzsekben éltek. Ezek 1étszama
leginkdbb 60 és 120 £6 kozott lehetett. Desmond Morris : A csu-
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pasz majom? cimd konyvében megmutatja, hogy ez a mai napig
igy van, hiszen az emberek koriilbeliil ennyi emberrel tartanak rend-
szeres kapcsolatot, ez a mi ,,virtudlis torzsiink”. Koriilbeliil ennyi
ember jon el egy dtlagos temetésre, ennyi bejegyzés van egy atlagos
mobiltelefonban, ennyi szoros ismerdse van a tagoknak atlagosan
egy kozosségi oldalon. Ennél tobb ember esetén mar tomegnek te-
kintjiik, és személytelen targyként kezeljiik az embereket.

A torzs szerepe nagyon fontos, mert t6liikk szirmaznak a refe-
rencidk, az 6 k6zos értékrendjiik a meghatarozd. Az etnolégusok
megfigyelték a minden térzsben kialakultak alapszerepeket: a ve-
zetd, a sztar, az egylittmikodé lojalis tag és az eltartott 16g06s.
(Ezen rendszer alapjan szinte minden munkahelyen osztalyozni le-
hetne az ott dolgozdkat.)

Munkamegosztas

A klasszikus Gsi tarsadalmakban a férfiak és n6k egyenrangiak
voltak, de gyokeresen kiilonbozd feladatokat lattak el. A férfiak
alapvetd feladata a vaddszat volt, és a torzs védelme a vadéllatok-
t6l, valamint a tobbi torzstSl. A nék f6 feladata a gyerekek megszii-
Iése, felnevelése, valamint novények és kisebb dllatok gyjtogetése
volt. Miutdn ez a korszak igen hosszu id6n keresztiil tartott, a férfi-
ak és n6k nagyon j6l idomultak testiikben és agyukban ezekhez a
szerepekhez. Barbara és Allan Pease3 kinyvet irt a témaban, amely-
ben nagyon j6l megmutatjik, hogy az §sember korban kialakult tu-
lajdonsagok hogyan hatnak a mai emberek nemi szerepére, milyen
problémadkat okoznak mai életiinkben, kapcsolatainkban.

A statisztikdk szerint autovezetés kozben a keresztez6désekben
a n6k joval kevesebb balesetet okoznak, mint a férfiak, el6zés koz-

2 Desmond Morris : A csupasz majom (Eurépa 1989)
3 Barbara és Allan Pease: Miért nem képesek tobbfelé figyelni a fér-
fiak, és miért nem tudnak eligazodni a térképen a nék? (Fiesta 2000)
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ben viszont joval tobbet. Ennek oka, hogy a ndk latasa sokkal szé-
lesebb horizontdlisan — dllandéan korkorosen figyelni kellett a gye-
rekekre, a veszélyekre —, mig a férfiak esetében a térlatds csiszold-
dott ki jobban a vaddszatok miatt. De sorolhatndm még az
dsemberek kordbdl eredd kiilonbségeinket: a nék szocidlisabbak,
sokkal jobban értik a masikat, egyszerre tobb dologra is képesek
figyelni (rengeteget id6t toltottek kozosen a gyerekekkel és mds
ndkkel), mig a férfiak tdjékozodasi képessége jobb (példaul haza
kellett talalniuk a vadaszatbol).

Az 6sember kordbol szdrmaz6 nemi kiilonbségeket és ezek ha-
tasait még hosszan lehetne sorolni, de most nem a parkapcsolati
problémak megoldasaval szeretnék foglalkozni, hanem a pénz-
iigyekkel.

8 oras munkahét

A masik rendkiviil furcsa megfigyelés a ma is semberi életet é16
torzseknél, hogy az atlagos ,,munkaidé” heti 8 6ra. Nem, nem ir-
tam el, heti 8 6ra. A vaddszattal és gydjtogetéssel meglepGen kevés
id6 alatt 0ssze lehet szedni azt, amire sziikség van. A fennmaradé
idSt tarsadalmi tevékenységekre (k6zos bulik, tdncok, ritudlék),
hobbikra (maszkok, kultikus targyak készitése) és pihenésre lehe-
tett felhasznalni. [gazdbol az emberek dontd tobbsége azért érzi
magat rosszul a munkahelyén, mert napi és nem heti 8 orat kell

dolgoznia.

A bor

Harg, egyike a torzs hdrom erds emberének, mindig is nagy vaddsz
volt. Rendszeresen hozott nagyvadat, amelyet az egész torzs kozos
nagy lakomdk formdjdban fogyasztott el. A fiatal vaddszok nagyon
szivesen mentek vele, hogy ellessék pdratlan vaddsztudomdnydt. A
nok is nagyon kedvelték Hargot, és sok kisgyerek viselte a torzsben
Jjellegzetes vondsait és erds testalkatdt.
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Az utobbi idében Harg inkdbb egymaga jart el vaddszni. Gyak-
ran napokig tavol volt, és szokatlan modon, nem hozott zsdkmdnyt,
vagy csak valami apré vadat. Keveset id6zott a tdborban, és mdr
ment is el tijra.

Akkor tortént, hogy miutdn napokig tdavol volt, izgatottan, sdnti-
kdlva dllitott be a tdborba, vdlldn egy hatalmas véres borrel. De ez
nem akdrmilyen bor volt, egy leopdrd bérét hozta. A tabor felboly-
dult. Még senki sem ldtott olyan vaddszt, aki egymaga elejtett egy
leopdrdot. Csak a dalok szoltak a miilt legnagyobb vaddszairdl,
akik leopdrdbdrben jdrtak.

Az asszonyok versengtek a jogért, kik készithetik ki a bort. Este
a tiiznél Hargnak szamtalanszor el kellett mesélnie, hogyan deri-
tette fel a leopdrdot sok hetes munkdval, hogyan kiizdott meg vele
egymaga, és hogyan kapta a leopdrdtol a sebét a ldbdra.

Innentdl kezdve Harg csak leopdrdbdrben jdrt. Teljesen egyér-
telmii lett mindenkinek, hogy & a torzs legnagyobb vaddsza. Min-
denki tudta, ha egyszer a torzsfonok visszavonul, csakis Harg lehet
az utédja. A kdvetkezd évben minden gyerek Hargtol sziiletett.

Els6 a presztizs!

sz

Amikor a kutaték a még meglévs kisszamu Gsemberszer( 1étfor-
mat é16 csoportot vizsgaltak, furcsa dolgot vettek észre. A férfiak
tobbsége nem a viszonylag konnyen elérhetd, biztos élelemforrast
jelentd éllatokra vadaszott, hanem a nehezebben elejthetd nagyobb
allatokra. Gyakran ezek egyaltaldn nem jelentettek élelmet, viszont
komoly vesz€ly volt megkiizdeni veliik. Ilyenek példdul a nagyobb
ragadozok. Ilyenkor a prémjeiket vagy valamelyik latvanyos részii-
ket megtartottdk.

Mai szemmel ezek latvanyos presztizs dolgok. Ezeknek a szere-
pe hasonl6, mint az dllatvildgban bizonyos him 4llatok kiilonleges
kiils6 jegyeinek (szarvasbikdk agancsa, him paradicsommadarak
hosszu farktollai). Ezek jelzik a néstények szdmdra, milyen élet-
erds a him — tehdt mennyire lenne j6 genetikailag apanak. fgy az
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Gsasszonyok szdmara jovendd gyerekeik apjaként vonzébb volt
egy férfi, aki kéthetente beallitott egy nagyobb, latvanyosabb éllat-
tal, amelybdl az egész torzs jollakott, mint az, aki naponta megbiz-
hatéan szallitotta a napi megélhetéshez sziikséges kisebb allatokat.
Sét az, aki egydltalan nem hozott élelmet, viszont a sajat maga el-
ejtette leopard borét viselte, még ennél is vonzébb volt. Tudomasul
kell venni, sok-sok szdz Gsapank volt ilyen ,,presztizs vaddsz”.

De nem csak a férfiak szerették a presztizs holmikat, hanem a
ndk is. Ndluk ez nem kiilonleges vaddszzsdkmanyt jelentett, még
csak nem is a gydjtogetésben elért sikereik szamitottak. A n6k min-
dig is a kiilalakjuk felékesitésében jeleskedtek: valogatott eszko-
zokkel kiemelték — az éppen aktudlis — a szépségidedlnak megfeleld
testi jegyeiket, nagy gondot forditottak ruhdzatukra, arcuk kifesté-
sére. Tettek azért, hogy megnyerjék a ,,nagy (presztizsti) vadaszok™
figyelmét. Mi mindnydjan sok-sok szdzezer olyan §sanya leszar-
mazottjai vagyunk, akik képesek voltak a legjobb és legéletreva-
16bb férfiak fejét elcsavarni.
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4. fejezet

Egy forradalom, amelyben
eladtuk a lelkiinket

A torténészek egyetértenek abban, hogy az emberiség egész torté-
nelmének fordulépontja a neolitikus forradalom. Hogy ez jé volt-e
vagy sem, ebben viszont megoszlanak a vélemények.

Hidba ez a legnagyobb forradalom, ennek nincs iinnepnapja.
Nem hogy nem egy adott napon tortént, de még az évezredet sem
tudjuk megmondani. Kiilonb6z6 helyeken maskor zajlott: van ahol
az idészamitas el6tt tizezer évvel, van ahol csak ezer éve. A kuta-
ték szerint minimum hdrom egymadstdl teljesen fiiggetlen helyen
indult el, és onnan terjedt szét szerte a vildgon. Van olyan konti-
nens, Ausztrilia, ahol egydltaldn nem tortént meg — itt a betelepii-
16k hoztdk be a mez&gazdasidgot a modern korban.

A lustasag forradalma

A torténelmet az emberi lustasdg mozgatja — ez szilard tény.

Az emberek egy csoportja tigy gondolta, hogy faraszté 6sszeszede-
getni azokat a novényeket, amelyek a legjobbak, ezért 6sszegytj-
totték a magvaikat, és mesterségesen megtisztitott, el6készitett ta-
lajba elvetették Sket. Aztan betakaritottdk a b&séges termést, és
még felesleg is maradt.

Az emberek egy mésik csoportja gy gondolta, hogy faraszto
folyton eljdrni vaddszni, ezért az alkalmas allatok vadon befogott
kicsinyeit maguk felnevelték, szaporitottdk, és amikor kellett, le-
vagtak egy résziiket.
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Csakhogy ennek a lustasagbdl 1étrehozott mezdgazdasdgnak és
allattenyésztésnek teljesen vdratlan kovetkezményei lettek.

Amikor az emberek egy kis csoportja felfedezte a mez&gazda-
sdgot és az allattenyésztést, akkor gyokeresen megvaltozott az éle-
tiilk. Ennek felfoghatatlan dlddsait és iszonyu atkait a mai napig
mindenki tapasztalja.

Vége a szép, koborlé életnek

7 oz

A bevetett foldeket mivelni kellett, védeni a vadon €16 allatoktol,
és betakaritani a termést, tehat nem lehetett hénapokra elcsavarog-
ni a teriiletr6l. Arrdl nem is beszélve, hogy amikor arattak, akkor
olyan sok lett a termés, amennyit nem lehetett az eddig megszokott
egyetlen nagy ,,buli” alkalmaval megenni. A termés elég volt akér
tobb évre is, ha megfelelden taroltdk. Ehhez azonban taroldkat kel-
lett épiteni, és azokat folyamatosan 6rizni.

A tenyésztett llatokat sem lehetett magukra hagyni. Elelmez-
ni kellett Sket, legeltetni, esténként kardmokba zarni, meg kellett
védeni Gket a ragadozoktdl. A gondozdsuk rendszeres munkat igé-
nyelt.

A civilizaci6 torténetében els6 alkalommal letelepedtek Gseink,
és dllando tarol6 helyeket €s lakdsként szolgdld épiileteket hoztak
1étre a termésnek, az dllatoknak, maguknak. Ebbdl a korbdl szar-
mazdan taldltak el6szor a régészek a vadasztaborok és az ideigle-
nes barlangszallasok helyett tartds, épitett telepiiléseket.

Sokan lettiink

A neolitikus forradalom legjelentésebb vondsa, hogy ugyanakkora
teriileten ezerszer annyian tudtak megélni a mez&gazdasdgbdl,
mint vaddszatbdl és gy(ijtogetésbdl. Ez a tény 1ényegében mindent
eldontott. Az embernek, hasonldan az dllatokhoz, alapvet6 célja,
hogy sokasodjon és szaporodjon. A mezdgazdasagi kultiira hosszu-
tdvon sokkal tobb utddot tud eltartani.
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Amikor a terjeszked6 mez6gazdasagi népek szembetaldltak ma-
gukat a hagyomanyos vaddszokkal, azoknak még esélyiik sem volt
a gy6zelemre, akkora volt az 1j életformdban €16k szdmbeli folé-
nye. Igy a vaddszok és a gyiijtogetSk vagy beolvadtak vagy kihal-
tak. Esetleg kiszorultak oda, ahol nem volt érdemes mez6gazdasé-
got folytatni, hegyekbe, mocsarakba, 6serd6kbe, sivatagokba. Es
akik ragaszkodtak az Gsi, ,,forradalom el6tti” életmédhoz, azok
ezeken a teriileteken maradtak meg. De 6k sem boldogultak kony-
nyen, hiszen ezeken a helyeken még gy(ijtogetni-vadaszni is elég
farasztd volt.

A nagy létszamu egyiittélésnek a mellékhatdsa lett a betegségek,
jarvanyok terjedése. Mig egy elszortan €16 faj, az §sember eseté-
ben még a betegséget el6idézé mikrobdk nem tudtak terjedni, sza-
porodni, a nagy létszammal, a folyamatos érintkezéssel sziikség-
szerien megjelentek a jarvanyok. A biolégusok azt mondjak,
€16skoddi mindig csak a sikeres fajoknak vannak.

Ma szinte mindnydjan azoknak az utédai vagyunk, akik a hosz-
szu-hosszu §sember élet utdn a neolitikus forradalom dlddsai mel-
lett dontottek. A tobbiek pedig utdd nélkiil haltak meg.

Heti 8 6ra helyett napi 8 6ra

A mez8gazdasagbol viszonylag kis teriileten valéban nagyon jol
meg lehet élni, de van egy komoly hatrany: nagyon munkaigényes
a novénytermesztés €s az allattenyésztés. Az dllatok folyamatos
gondozast igényelnek, a novények esetében pedig kampany mun-
kak vannak: foldet el6késziteni, vetni, aratni. Ezzel vége szakadt a
sz€p, vidam bulizés sember életnek. Nagyon sokat kellett dolgoz-
ni ahhoz, hogy mindenki megéljen.

A nagyon régi korokbdl szarmazé regék megorizték ezt az em-
1éket. A Biblia* példdul a neolitikus forradalmat a paradicsombdl

4 Biblia, Teremtés konyve 3,17-19
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val6 kitizetésiink képében idézi elénk. A paradicsomi allapotban
munka nélkiil mindene megvolt az embernek, csak le kellett szaki-
tani a gyiimolcsoket. (Ez volt a vadaszé-gydjtogetd Gsember kora.)
A paradicsombdl val6 kitizetés utan viszont az embernek arca ve-
rejtékével kellett a foldet miivelnie. (Ez a neolitikus forradalom &l-
dasa.) Lathat6, hogy Adamndl és Evanal kell kezdeni, ha meg akar-

juk taldlni a titkot, hogy miért nem tudunk meggazdagodni...
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5. fejezet

A neolitikus forradalom
kozgazdasigtana

Miért lett olyan sikeres a mezdgazdasdg a vaddszattal szemben? Ha
latjuk, hova jutott az emberiség, milyen sokan lettiink, a F6ld min-
den zugat birtokoljuk, mit épitettiink, akkor nehéz elhinni, hogy
mindez minddssze a novények magvainak tervszerd elszorasa, és
az allatok tervszer( szaporitdsa miatt kovetkezett be. Pedig igen.

A kamatos kamat feltalalasa

A mez6gazdasdg megjelenésével egyidGben az emberiség valami
olyasmit taldlt fel, ami még elStte sosem volt, és igazdbdl a legtobb
embernek ma is csoda: a kamatos kamatot.

Az 6sember a természet egyik é16skoddjének tekinthetd, hiszen
elvett annyit, amennyit képes volt elfogyasztani. Egy adott teriilet
nem volt képes bizonyos szamu embernél tobbet eltartani, igy ha
tobben lettek, akkor 1j teriileteket kellett keresniiik. A neolitikus
kor kezdetére az 6sember mindeniitt belakta a Foldet a sarkvidék-
t6l az Gserddkig.

A mezdgazdasag feltaldldsa felforgatta az eddigi szabdlyokat.
Az 6sember annyit tudott, hogy egy gazella meg egy gazella, az két
gazella, ezzel szemben a magvetés hatvanyozas. Idén elvetek egy
magot, jovdre szdz magot hoz, a szdz magot elvetem, tizezer ma-
got hoz jovére.

Mindenki, aki kisiskoldsokat tanit, az tudja, hogy az 0sszeadds
és a kivonds természetes dolog. A gyerekek ,,0sztondsen” érzik,
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hogyan megy ez, de a szorzasndl, és plane a hatvanyozasnal szen-
vedni kell, ez ugyanis mar az elvonatkoztatds teljesen mds szintjét
koveteli meg.

Van egy mese, amely jol mutatja, mennyire nincs benne az em-
berek fejében a kamatos kamat szamitdsa. A legenda szerint a sakk
feltaldl6ja, miutdn bemutatta jatékat az uralkodénak, fizetségiil az
elsd kockaért egy buzaszemet kért, a masodikért kettSt, a harmadi-
kért négyet, és igy tovabb. Az uralkodd — hasonl6an szinte minden
emberhez, aki el§szor hallja ezt a torténetet — gy gondolta, hogy
ez egy zsdk buzabol bdven futja. De nem! Ez a ,,kis biza” a Fold
kb. 2000 évi gabonatermésével azonos.

Kiszamolva: 18 446 744 073 709 551 615 szem.

Ez a torténet generaciordl-generdciéra megdobbenti a matema-
tikdt tanulé gyerekeket. Mert a hatvanyozasra, a kamatos kamat
szamitdsra, nem all rd az sembertdl 6rokolt agyunk.

Miért érezziik magunkat rosszul a boriinkben?

Az emberek tobbsége — ne dltassuk magunkat — nem boldog. Tessék
kimenni az utcdra, aki nem hiszi, nézzen rajuk. Es ez nem fligg a
gazdasdgi valsdgoktol vagy a holdfazisoktdl. Mi az oka ennek?

Ne szépitsiik a dolgot! Oseink a neolitikus forradalom idején
kotottek egy tizletet, vagyis elfogadtdk, hogy a heti 8 6rds munka-
1d6t lecserélik napi 8-10-12 6rara. Beletorédtek, hogy vége a buli-
z6s életmédnak, hogy gazdalkodni, tartalékolni kell, vallaltdk, mert
megértették, hogy hosszu tavra kell terveznitik.

Cserébe sokat nyertek. Utddaik elszaporodtak és hamarosan
ezerszer annyian lettek. Apranként megsziint koriilottiik minden
veszély, és ma mar — dnmagunkon kiviil — senki és semmi sem fe-
nyegeti biztonsdgukat. Folyamatosan javultak életfeltételeink,
amig el nem jutottak a 1égkondiciondlt, vizoblitéses, haromrétegi
extra puha papirral elldtott WC kényelméig.

Csak egy franya gond van. Az agyunk mélye — koriilményeink
gyoOkeres védltozdsa ellenére — nem vdltozott, ma is ugyandgy dol-
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gozik, ugyanazok utdn dhitozik, mintha még §semberek volnank.
A kettd nehezen Osszeegyeztethets, valdszind, hogy ez a boldog-
talansdgunk oka. Sziviink mélyén (6sember szoftveriink szerint)
olyan életre vagyunk, amelyet a koriilmények nem engednek meg.

A felndttek, ha visszatekintenek életiikre, gyakran éllitjak, hogy
életiik legboldogabb szakasza az egyetemista koruk volt. Es ez nem
véletlen. Az egyetemista életmdd all legkozelebb az Gsember élet-
moédhoz. Felel6sségmentes évek, folyamatos bulik, rengeteg (khm)
kapcsolat, akkor esziink, amikor van, néha ha dgy adddik, akar
éheziink is. Mindez véltakozik a vizsgaid6szakok izgalmas, kihi-
vést jelents ,,nagyvaddszataival”.

Kollégaimmal statisztikat allitottunk 0ssze. Az egyetemistak ko-
rében a vagyonfelhalmozas konkrét igénye a szdzadrésze, mint
a negyvenes generaciondl. Az §semberek és az egyetemistak a ma-
nak élnek. Csakhogy egyszer véget érnek a boldog évek, kitizetiink
az egyetem paradicsomabdl, és mehet mindenki arca veritékével
dolgozni, felelGsséget véllalni, jovét épiteni.
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6. fejezet

Torténetek fizetésekrol

Py

Péter vezetd dlldsban dolgozott, és jo hire volt a szakmdjdban. Egy
este megcsorrent a mobilja, egy fejvaddsz cég kereste. Egy nagyne-
vii vdllalat érdeklodott utdna. Hosszas, titkos tdrgyaldsok utdn az uj
cég felvette Pétert a réginél 50%-kal magasabb netto bérért. Péter-
rel madarat lehetett fogatni! Hiszen eddig sem volt alacsony a fize-
tése, de valahogy ez honaprol-honapra elfogyott. Most ennek vége!
— gondolta Péter. — Hiszen mdsfélszer annyi pénzbdl bdven jut min-
denre, és a bdséges maradékbol most mdr lehet félrerakni, vagyont
épiteni!

Ahogy az elséd magasabb jovedelme a szdmldjdra keriilt, Péter
felszabadultabban érezte magdt. Hirtelen uij tervei tamadtak. Le
kellene cserélni a kocsit, de akkor mdr egy kategoridval jobbra. Mi
lenne, ha a lakdst egy nagyobbra cserélnénk. Most mdr megérdem-
lem, hogy drdgdbb és mdrkdsabb helyen vegyek magamnak ruhd-
kat. Pétert jolesd érzéssel toltotte el, hogy most mdr futja mindenre
a jovedelmébdl. Neki is ldtott megvaldsitani terveit.

Még az elsd egy-két honapban megmaradt valami a havi jove-
delmébdl a kovetkezd fizetésre, a harmadik honapra azonban azt
vette észre, hogy a kovetkezd fizetés elott kozvetleniil kitiriilt a bank-
szdmldja. Az 1ij auté magasabb koltsége, a tobb vdsdrlds ismét el-
vitte a magasabb bérét. Rdaddsul a magasabb jovedelem miatti
orome is elszdllt. SOt, még némi csaloddst is érzett, hiszen annyi
mindent tervezgetett, hogy mit fog venni a magasabb jovedelmé-
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